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Partnerschaft fur Demokratie Saalfeld-Rudolstadt

lhre Einladung zur 9. DEMOKRATIEKONFERENZ

Inklusive Jugendbeteiligungsevent und Jahreskongress der Tharinger
Kinder- und Jugendgremien 2023.

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Jugendliche,

in diesem Jahr veranstalten wir eine ganz besondere Demokratiekonferenz. Diese stellt ndmlich nicht
nur junge Menschen und deren Themen in ihren Mittelpunkt, sondern sie wird auch verkntpft mit dem
seit 2021 durchgefuhrten Jugendbeteiligungsevent sowie dem Jahreskongress der Thiringer Kinder-
und Jugendgremien. Machtig was los Ende Oktober in Saalfeld. Ihr seid/Sie sind herzlich eingeladen
Euch/sich ins Getimmel zu stlirzen, denn eines kénnen wir Euch/lhnen jetzt schon versprechen, es
wird sich lohnen!

Die lokale Partnerschaft flr Demokratie Saalfeld-Rudolstadt (PfD) Iadt Euch/Sie recht herzlich ein und
freut sich auf Eure/lhre aktive Teilnahme!

Was?/Wann?/Wo? ,Jugend.Macht.Politik.* (Demokratiekonferenz)
Freitag, 20. Oktober 2023 zwischen 13:00 Uhr und 21:30 Uhr
Jugend- und Bildungsstatte Orangerie - Gewachshaus fur
junge ldeen (Halbe Gasse 20, 07318 Saalfeld)

,Jugend.Macht.Nachhaltigkeit.* (Jugendbeteiligungsevent/
Jahreskongress der Thuringer Kinder-und Jugendgremien)
Samstag, 21. Oktober 2023 zwischen 09:00 Uhr und 24:00 Uhr
Klubhaus der Jugend (Breitscheidstrafie 1b, 07318 Saalfeld)

Worum geht’s? Die Jugend ist unsere Zukunft! Diesen Satz kann wohl jeder von uns
unterschreiben. Aber gehort unserer Jugend diese auch? Die Frage lasst sich
ungleich schwerer beantworten, schlieBlich haben junge Menschen aktuell nur
sehr wenige Mdglichkeiten bei wichtigen Zukunftsfragen und Entscheidungen
mitzureden bzw. diese gar maf3geblich zu beeinflussen
Es sind vor allem .die Alten®, die die Macht innehaben, um die Zukunft zu
gestalten. Dennoch andert sich gerade grundlegend etwas.

Auf europaischer Ebene, sowie auf Bundes- und Landesebene wurden
gesetzliche Grundlagen geschaffen, die es jungen Menschen ermdéglichen sollen,
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Was ist geplant?

sich starker in Planungs- und Entscheidungsprozesse einbringen zu kénnen.
Auch in unserer Region ist schon viel passiert. Die Stadt Saalfeld gilt landesweit
als Vorreiter bei der schwierigen Aufgabe Kinder- und Jugendpartizipation im
kommunalen Bereich zu etablieren. Auf Landkreisebene wurden im Rahmen der
lokalen Partnerschaft fir Demokratie mit der Griindung des Jugendforums 2016
und der Schaffung der Koordinierungsstelle fur Kinder- und Jugendbeteiligung
im Jahr 2020 zudem wichtige Schritte unternommen, um bei dieser Thematik
vorangekommen. Mittlerweile engagieren sich Uber 40 Jugendliche aus dem
gesamten Landkreis im Jugendforum und die Nachfrage wachst kontinuierlich.
Noch im Herbst wird mit dem Aufbau eines U14-Jugendforums begonnen. Der
Wille sich einzubringen und Verantwortung zu Ubernehmen, ist, anders als
haufig angenommen, bei jungen Menschen weit verbreitet. Stimmen die
Bedingungen und ist die Chance tatsachlich gegeben, dann klappt es auch! Der
Anfang ist also gemacht. Allerdings sind die Bretter, die noch gebohrt werden
mussen, bis junge  Menschen Uber echte  Mitsprache- und
Beteiligungsmadglichkeiten verfligen, dick und hart. Partizipation fallt nicht vom
Himmel, sondern sie muss erlernt und organisiert werden. Erlernt von
denjenigen, die Beteiligung ermdglichen kénnen und denjenigen, die sie
Wahrnehmen sollen. Organisiert von denen, die die Méglichkeiten haben und die
die umfassenden Ressourcen zur Verfuigung stellen kénnen, die es zweifelsohne
braucht, wenn Partizipation gut gemacht und nachhaltig verankert werden soll.
Gerade in unserer Region, die bereits heute einen bundesweiten Spitzenwert
beim Durchschnittsalter einnimmt, musste das Interesse junge Menschen an
sich zu binden, besonders hoch sein. Daher wollen wir die Demokratiekonferenz
und das Jugendbeteiligungsevent nutzen, um Kindern und Jugendlichen eine
Blhne zu geben, auf der sie ihre Vorstellungen, Wiinsche und Interessen
artikulieren und vertreten kénnen. Wir wollen sie mit kommunalen
Entscheidungstrager:innen ins Gesprach bringen und uns von Expertinnen
Impulse und Anregungen holen, wie es uns in unserem Landkreis gelingen kann,
die Kinder- und Jugendbeteiligung weiter zu steigern und qualitativ
fortzuentwickeln.

Los geht es am Freitag um 13 Uhr. Nach der BegriiBung und der fachlichen
Einleitung in unser diesjahriges Schwerpunktthema, startet die Workshopphase.
Uns ist es gelungen mit Anna Grebe und ManuEla Ritz zwei bundesweit agierende
und hoch geschatzte Expertinnen flr Kinder- und Jugendbeteiligung nach
Saalfeld zu holen. Beide werden je einen zweistlindigen Workshop geben. Anna
Grebe wird dabei u.a. aufzeigen, dass Beteiligung auch mit begrenzten
Ressourcen moéglich ist. ManuEla Ritz legt ihren Fokus wiederum auf das Thema
Adultismus. Adultismus ist eine Form der Diskriminierung oder Benachteiligung,
bei der Erwachsene aufgrund ihres Alters oder ihrer Erfahrungsmacht Kontrolle
Uber juingere Menschen ausuben, oft ohne angemessene Beteiligung oder
Respekt fur die Bedurfnisse, Meinungen und Rechte der jungen Menschen. Es
auBert sich in der Annahme, dass Erwachsene immer im Recht sind und die
besten Entscheidungen treffen kénnen, wahrend junge Menschen nicht ernst
genommen und als weniger kompetent angesehen werden. Adultismus kann
verschiedene Bereiche des Lebens betreffen, einschlielich Bildung, Familie und
Gesellschaft.

Nach einer kurzen Kaffeepause startet dann der Austausch und die Diskussion
mit den Jugendlichen selbst. Dazu sind die Mitglieder des
Jugendhilfeausschusses eingeladen. Anna Grebe und ManuEla Ritz werden zu
Beginn mit zwei fachlichen Inputs in die moderierte Diskussion einleiten, zu der
das Jugendforum spezielle Fragen vorbereitet hat. Gegen 18:00 Uhr kénnen die
Gesprache im Rahmen eines Come together dann ganz ungezwungen
fortgeflUhrt und vertieft werden. Zum Abschluss der Demokratiekonferenz wird
der Dokumentarfilm ,Youth Unstoppable - Der Aufstieg der globalen Jugend-
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Klimabewegung® (Kanada 2020) zu sehen sein. Gegen 22:00 Uhr ist die
Demokratiekonferenz zu Ende.

Am Sonnabend um 09:00 Uhr startet dann das Jugendbeteiligungsevent im
Saalfelder Klubhaus der Jugend. Inhaltlich liegt der Fokus auf Kinder- und
Jugendbeteiligung sowie dem Thema Nachhaltigkeit. Los geht’s mit einer ersten
Workshopphase. Diese umfasst insgesamt vier Workshops, zwei davon gehen
Uber den ganzen Tag. Nach einem gemeinsamen Mittagessen startet die zweite
Workshopphase, dann mit zwei weiteren Workshops. Am Nachmittag werden die
einzelnen Workshops gemeinsam mit den jugendpolitischen Sprecher:innen der
Landtagsfraktionen ausgewertet. AnschlieBend steigen die Teilnehmenden mit
den Politiker:innen in eine moderierte Diskussion ein. Nach einer Pause startet
gegen 20:00 Uhr die groRBe Abschlussparty im Klubhaus der Jugend, u.a. mit der
Band ,Baby of the Bunch®. Als Rahmenprogramm stellt der ,Diskutier mit mir e.V.*
aus Berlin in der Orangerie sein Format ,LEVEL UP® vor. Auf dem Saalfelder
Marktplatz besteht zudem die Méglichkeit mit Wanderkaraoke aus Rudolstadt auf
offener Straf3e eine Karaoke-Party zu schmei3en.

Was gilt es noch zu wissen?

U Die Teilnahme an der Demokratiekonferenz und dem Jugendbeteiligungs-
event ist kostenfrei. Da die Platze insgesamt begrenzt sind, bedarf es aber
jeweils einer verbindlichen Anmeldung bis zum 06.10.2023 (siehe unten). Es
ist méglich auch nur bestimmte Programmteile zu besuchen.

U Hauptzielgruppen fur die diesjahrige Demokratiekonferenz sind
Multiplikator: innen aus dem Jugend- und Bildungsbereich sowie Kinder und
Jugendliche. Sie steht aber auch allen Interessierten offen. Das
Jugendbeteiligungsevent ist Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 27
Jahren vorbehalten. Das Rahmenprogramm (LEVEL UP und Wanderkaraoke)
in der Orangerie bzw. auf dem Marktplatz sowie die Diskussionsrunde am
Nachmittag (Klubhaus der Jugend) richtet sich wiederum an alle
Interessierte

U Die Einwahl in die Workshops erfolgt mit der Anmeldung zur Demokratie-
konferenz bzw. das Jugendbeteiligungsevent. Zur Demokratiekonferenz
stehen zwei Workshops zur Auswahl, beim Jugendbeteiligungsevent
insgesamt sieben, wobei zwei davon Ganztages-Workshops sind (siehe
Tagesprogramm).

Ui Die Demokratiekonferenz und das Angebot von LEVEL UP in der Orangerie
sind barrierefrei erreichbar. Lediglich die Toiletten kénnen mit grofRen E-
Rollstuhlen nicht genutzt werden. Die Workshops im Klubhauses sind leider
nicht barrierefrei.

U Junge Menschen wurden, von Beginn an in die Planung und Vorbereitung
der beiden Veranstaltungen beteiligt. Sie haben sowohl an der
Programmplanung, der inhaltlichen Ausgestaltung, der Referent:innen-
Auswahl, den Workshop-Themen als auch an den unterschiedlichen

Formaten mitgewirkt.



